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Teszt neve

Mintavevo
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Tarolas
Szoba-
hémér-
sékleten

GENETIKAI VIZSGALATOK

- PREANALITIKAI UTMUTATO

4-8°C

Mintael6készités/tajékoztatas

A rectalis digitdlis vizsgalat (RDV) utani
elsé 20-30 ml vizeletet steril mintavevé
edénybe kell gydjteni, majd a mintabdl
2,5 ml-t azonnal a széllitécsébe kell

atmérni. A minta a csébe helyezés eldtt

egysegcsomag Vizeletminta legfeljebb 4 6raig tarolhato jégen va
PCAS3 prosztatarak-sziiréteszt* | (specialis prosztatamasszas 4 nap - g P ) . 9 o leg g.y
. : B . hitészekrényben (2-8 °C), fagyasztani
vizeletmintavevd + | utan . . . P
specialis kérdlap) tilos. A vizeletminta szobah&mérsékleten
tarolhatd és szallitando, és a levételtdl
szamitott 4 napon belll a laboratériumba
kell érkeznie. Kérjlik, a vizsgdlat elStt
egyeztessen Ugyfélszolgalatunkkal.
Proaktiv mintavételi A minta szobahémérsékleten vagy
egységcsomag hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
Proaktiv Cardiogenetikai teszt* | (EDTA csd, lila Teljes vér 2 nap 2 nap belll a laboratériumba kell érkeznie.
kupakos + specialis Kérjlik, a vizsgalat eldtt egyeztessen
kérdlap) Ugyfélszolgalatunkkal.
Proaktiv mintavételi A minta szobahémérsékleten vagy
egységcsomag hiitve egyarant tarolhato, és 2 napon
Proaktiv Plus teszt* (EDTA cs6, lila Teljes vér 2 nap 2 nap belil a laboratériumba kell érkeznie.
kupakos + specidlis Kérjlik, a vizsgalat elbtt egyeztessen
kérdlap) Ugyfélszolgalatunkkal.
Proaktiv mintavételi A minta szobahémérsékleten vagy
egységcsomag hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
Proaktiv Oncogenetikai teszt* (EDTA cs6, lila Teljes vér 2 nap 2 nap belil a laboratériumba kell érkeznie.
kupakos + specidlis Kérjlik, a vizsgalat elétt egyeztessen
kérélap) Ugyfélszolgalatunkkal.
A mintavételt kdvetden a tolcsért ra kell
forditani a csére, majd a tolcsér tartalmat a
csébe kell folyatni. Ezt kovetden a tolcsért el
Nutrigenetikai kell tavolitani, a csévet a mellékelt kupakkal
Nutrigenetikai teszt* mlnltav.etell csnc.ar?ag Nyalminta 3 nap 3 nap I,? kell zarni, majd ? ©so jc'artalrrjat ovatosan
(nyalmintagyjté + Ossze kell forgatni. A csdvet vissza kell
specialis kérélap) helyezni a szallitétasakba, és az elszallitasig
szobahémérsékleten kell tarolni.
Kérjlik, a vizsgdlat elétt egyeztessen
Ugyfélszolgalatunkkal.
,, A minta szobahémérsékleten vagy
eresr s .. . EDTA csé . . . . . L.
Coliakia genetikai vizsgalata . Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
(lila kupakos) . i ) .
belll a laboratériumba kell érkeznie.
Factor V gén (FV) - Leiden EDTA csé ) , A"m inta szol:{ahorperseklle tc'an vagy
P P . Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
mutacié meghatarozasa (lila kupakos) .. . ) -
belll a laboratériumba kell érkeznie.
FSH-receptor . .
Ser680Asn EDTA csé . . A"mmta szob'ahor’nerseklg tc'an vagy
q . . Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
polimorfizmus (lila kupakos) . - ) .
. a B Ay belll a laboratériumba kell érkeznie.
meghatarozasa vérmintabol
Laktoz intolerancia . A minta szobahémérsékleten vagy
- X . EDTA csé . . . B . L -
genetikai meghatarozasa - LCT (lila kupakos) Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
13910 C/T polimorfizmus P belll a laboratériumba kell érkeznie.
Laktéz intolerancia genetikai EDTA csé A minta szobahémérsékleten vagy
meghatarozasa LCT 22018G>A . Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
> X (lila kupakos) . - ) )
polimorfizmus belll a laboratériumba kell érkeznie.
laaleceRtol Y A minta szobahémérsékleten vagy
Asn312Ser EDTA csé . . P ; . .
A A . Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
polimorfizmus (lila kupakos) . - X .
- - I belll a laboratériumba kell érkeznie.
meghatarozasa vérmintabol
MTHFR gén - A1298C mutécié | EDTA cs6 o A minta szobahomerseklsten vagy
i . . Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
meghatarozasa (lila kupakos)

belll a laboratériumba kell érkeznie.
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A minta szobahémérsékleten vagy

specialis kérélap

MTHFR gén - C677T EDTA csé ) . h B . )
. < - . Teljes vér 2 nap 2 nap hlitve egyarant tarolhato, és 2 napon
mutacié meghatarozasa (lila kupakos) . - X .
belll a laboratériumba kell érkeznie.
Protrombin 20210A EDTA csé A minta szobahémeérsékleten vagy
allél - G20210A mutacio . Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
.. (lila kupakos) . - i -
meghatarozasa belll a laboratériumba kell érkeznie.
Trombézis 3 mutacié panel . o
Lt e (171 EDTA cs6 Teljes vér 2na 2 na :(]T\:Zt: 52212?1?222:;2:? t:: 2V igyon
G20210A, MTHFR gén - C677T, | (iila kupakos) y P P ve egyarant t » €5 £ Nap
. n belll a laboratériumba kell érkeznie.
Factor V gén (FV) - Leiden)
Trombézis 4 mutacié panel
(Prothrombin gén (PT) - EDTA csé A minta szobah&mérsékleten vagy
G20210A, MTHFR gén - C677T, (lila kupakos) Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
MTHFR gén - A1298C, Factor P belll a laboratériumba kell érkeznie.
V gén (FV) - Leiden)
Trombézis 5 mutacié panel
(Prothrombin gén (PT) - EDTA cs& A minta szobahdmérsékleten vagy
G20210A, MTHFR gén - C677T, (lila kupakos) Teljes vér 2 nap 2 nap hitve egyarant tarolhato, és 2 napon
MTHFR gén - A1298C, Factor P belll a laboratériumba kell érkeznie.
V gén (FV) - Leiden, PAI-1)
BRCA mintavételi A minta szobahémérsékleten vagy
BRCA (NGS) - 6roklédé csomag hiitve egyarant tarolhatd, és 2 napon
emlé- és petefészekrak EDTA cs6 (lila Teljes vér 5 ml 2 nap 2 nap belil a laboratériumba kell érkeznie.
genetikai vizsgalata* kupakos, 6 ml) + Kérjlik, a vizsgdlat elétt egyeztessen
specialis kérélap Ugyfélszolgalatunkkal.
qulotlglza!as A mintanak a levételtdl szamitott 24 6ran belll
. P mintavételi csomag L . . X
Hagyomanyos kariotipizalas . . . a laboratoériumba kell megérkeznie; a minta
. . . . (Na-heparinos Teljes vér, Na-H-os . o zn: D L
(kromoszémafestés G-savozas- (o - 1nap a hét utolso elbtti munkanapjaig kildhetd.
PR cs6 (zold kupakos, | plazma o T .
sal vérmintabél) o Kérjlk, a vizsgalat elétt egyeztessen
9 ml) + specialis Ugyfélszolgalatunkkal.
kérélap) 24 9 ’
Family-Check - célzott EPTA csé . ] A"mlnta szob'ahor’nersekllett'an vagy
PP . (lila kupakos) + Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
mutaciovizsgalat R . - X .
specialis kerdlap belll a laboratériumba kell érkeznie.
A mintavétel el6tt ra kell irni a paciens nevét és
szlletési idejét a mintavételi csére. A mintavevéd
palcat meg kell forgatni a székletben (amely
Székletmikrobiom- nem kontaminalodott a WC-fellletével), majd
mintavételi csomag ezt kdvetden a csdben lévd folyadékba kell
Székletmikrobiom- (Zymo DNA/RNA Széklet 2 na B forgatni, és a palcat be kell torni. Ezt kdvetéen
meghatarozas* Shield mintavételi P a csovet le kell zarni, és 2 munkanapon beliil a
csé + specialis laboratériumba kell juttatni. A mintavétel utan
kérélap) a csovet javasolt allitva tarolni, ez térténhet
szobahémérsékleten vagy h(itve is (+4 °C).
Kérjlik, a vizsgdlat elétt egyeztessen
Ugyfélszolgalatunkkal.
. . L .. EDTA csé A minta szobahémérsékleten vagy
Y-kromoszoma-mikrodelécio . . . . R . L
. PR (lila kupakos) + Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
meghatarozasa vérmintabol R . - X .
specialis kerdlap belll a laboratériumba kell érkeznie.
Plazminogénaktivator-inhibitor | EDTA csé . . A"m inta szob'ahorperseklle t?n vagy
(PAI-1) (lila kupakos) Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
belll a laboratériumba kell érkeznie.
EDTA csé A minta szobahémérsékleten vagy
SMA-hordozésag sziirés (lila kupakos) + Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
specialis kérélap belll a laboratériumba kell érkeznie.
EDTA csé A minta szobahémérsékleten vagy
CF-hordozésag sziirés (lila kupakos) + Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon
specialis kérélap belll a laboratériumba kell érkeznie.
EDTA csé A minta szobahémérsékleten vagy
Fragilis X-szindroma vizsgalat (lila kupakos) + Teljes vér 2 nap 2 nap hltve egyarant tarolhato, és 2 napon

belll a laboratériumba kell érkeznie.
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EDTA csé, lila kupakos

GENETIKAI VIZS’GI-'\LATOI’(
- PREANALITIKAI UTMUTATO

Greiner Bio-One Vacuette K3-EDTA véralvadasgatlot tartalmazo, steril, mianyag EDTA csé (lila

EESKOE kupakos, 4 ml; vércsoportvizsgalat esetén 6 ml)
Minta Teljes vér és centrifugalassal nyert EDTA-plazma
Vizsgalatok Genetikai vizsgalatok

Tarolas, kezelés

Levételt kbvetden a mintat azonnal 6ssze kell forgatni! Az EDTA a csé falara van szaritva, ha nem
keveredik 6ssze mikroalvadékok keletkezhetnek! A csévet lefagyasztani alapesetben nem szabad.
Mintavétel a jelig!

Na-heparinos cso, zéld kupakos

Greiner Bio-One Vacuette Na-heparin alvadasgatlot tartalmazo, steril, Na-heparinos csé (zold

EESKOE kupakos, 9 ml)
Minta Teljes vér, Na-heparinos plazma
Vizsgalatok Hagyomanyos kariotipizalas

Tarolas, kezelés

A mintat a mintavételtél szamitott 24 6ran belll, +4 °C-on, hitve kell a laboratériumba juttatni.

PCA3 mintavételi egységcsomag

Falcon csé (kék kupakos, 15 ml), 200 | narancssarga szinl konzervalo oldattal. A csé oldalan kétféle

Eszkoz matrica talalhato: az egyik a paciens adatainak feltlintetésére szolgal, a masik a vizeletminta idealis
mennyiségét jelzi.

Minta Vizeletminta prosztatamasszazs utan

Vizsgalatok PCA3 prosztatasz(iré teszt

Tarolas, kezelés

A rectalis digitdlis vizsgalat (RDV) utani elsé 20-30 ml vizeletet steril mintavevé edénybe kell gyUjteni.
A mintdbdl 2,5 miI-t azonnal a szallitocsébe kell atmérni. A csébe torténd athelyezést megelézéen a
minta legfeljebb 4 6raig tarolhato jégen vagy hlitészekrényben (2-8 °C). A levett, kezeletlen minta
nem fagyaszthato. A vizeletminta szobahémérsékleten tarolhato, és szobahdmérsékleten szallitando.
A minta teljes tarolasi és szallitasi ideje a levételtdl szamitva legfeljebb 5 nap lehet, ezen idén belll a
mintanak a laboratériumba kell érkeznie.

Székletmikrobiom-mintavételi csé

Eszkoz Zymo DNA/RNA Shield - swab collection
Minta Székletminta
Vizsgalatok Székletmikrobiom-vizsgalat

Tarolas, kezelés

Székletmikrobiom-mintavételi csé. Eszkdz: Zymo DNA/RNA Shield - swab collection. Minta:
székletminta. Vizsgalatok: székletmikrobiom-vizsgalat. Tarolas, kezelés: A mintavételi egységet
szobahdémérsékleten kell tarolni. A mintavétel elétt ra kell irni a paciens nevét és sziiletési idejét a
csére. A mintavevé palcat meg kell forgatni a székletben (ami nem kontaminaldédott a WC-fellletével),
majd ezt kdvetben a csében lévé folyadékba kell forgatni, és a palcat be kell térni. Ezt kdvetéen a
csovet le kell zarni, és 2 munkanapon bellll a laboratériumba kell juttatni. A mintavétel utan a csévet
javasolt allitva tarolni, ez toérténhet szobahdmérsékleten vagy hitve is (+4 °C).

Nyalmintagydijté készlet

Eszkoz Nyalmintagydijt6 készlet
Minta Nyalminta
Vizsgalatok Nutrigenetikai teszt

Tarolas, kezelés

A mintavételt kdvetéen a tolcsért ra kell forditani a csére, majd a tdlcsér tartalmat a csébe kell
folyatni. Ezt kovetden a tolcsért el kell tavolitani, és a csovet a kupakkal le kell zarni. A csé tartalmat
ovatosan Ossze kell forgatni. A csévet vissza kell helyezni a szallitdtasakba, és az elszallitasig
szobahémérsékleten kell tarolni.
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